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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
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Pan y Fruta Pan y Yogurt Pan y Fruta Pan y Yogurt

26 27 28 29

Acelga con patata

San jacobo con ensalada

Sopa de ave con pasta

Puchero de garbanzos con carne

Menestra de verduras salteada

Medallón de salmón y calabaza con salsa 

pomodoro

Macarrones napolitana

Hamburguesa mixta al horno

con ensalada

Pan y Fruta Pan y Yogurt Pan y Fruta Pan y Yogurt Pan y Fruta

19 20 21 22 23

Arroz con verduras

Jamoncitos de pollo en salsa de zanahoria

Alubias estofadas

 Hamburguesa mixta al horno

con ensalada

Tricolor de verduras

Merluza al horno

Crema de calabacín

Estofado de pavo

Lentejas con verduras

Tortilla casera de queso

con ensalada

Pan y Fruta Pan y Yogurt Pan y Fruta

12 13 14 15 16

NO LECTIVO NO LECTIVO
Alubias estofadas

Tortilla de york con ensalada

Crema Sant Germain

Abadejo en salsa de pimientos

Macarrones pomodoro

Tortilla de calabacín con

ensalada

Pan y Fruta Pan y Yogurt Pan y Fruta Pan y Yogurt Pan y Fruta

5 6 7 8 9

Judías verdes al ajillo con patata

Estofado de pavo

Alubias estofadas

Salmón en salsa pomodoro

Espaguettis con tomate

Tortilla de calabacín con ensalada

Lentejas con verduras

Albóndigas de merluza y pota en salsa de 

verduras

Sopa de ave con pasta

Puchero de garbanzos con carne

Pan y Yogurt Pan y Fruta

1 2

Crema de brócoli

Jamoncitos de pollo en salsa de 

champiñones

Arroz con verduras

Albóndigas en salsa cazadora

Fecha de impresión: 19/01/2024


